Sophie MOREAU Etrechy — 91580

L . 07 60 03 20 78
MANAGER Qualité Sécurité Environnement mme.sophie.moreau@outlook.fr
Admise TASQ-OM / CY TECH — RNCP 7 Manager QSE Permis B — Mobilité 91/75/78/94
Disponible pour une alternance QSE/QSSE — rentrée 19 octobre 2026 Véhicule électrique
Disponible des le 3 aolit pour un contrat d’alternance RQTH

(apprentissage/professionnalisation)

ADMISE A LA FORMATION MANAGER QUALITE-SECURITE-ENVIRONNEMENT — RNCP 7

Admise chez TASQ-OM/ CY TECH au titre RNCP 7 Manager Qualité-Sécurité-Environnement (RNCP 36851), rentrée prévue le 19 octobre 2026, sous
réserve de la signature d'un contrat d'alternance. Disponible au 3 ao(t 2026. Titulaire d'un RNCP 6 Responsable QHSE (IFOCOP, juil. 2026), avec une
premiere expérience opérationnelle en industrie (ISO 9001) et en milieu médical (EHPAD, cabinet dentaire). Parcours transversal ancré dans la
prévention des risques, l'audit et la culture sécurité : 17 ans d'inspectrice-formatrice, puis conseillere-contréleuse a France Travail.

Résultats concrets en stage : Médaille de Bronze EcoVadis pilotée en 15 jours, 21 000 € de rebut stoppés.

COMPETENCES CLES

Prévention des risques & HSE | Qualité & amélioration Systéme & conformité Animation & culture sécurité

« Evaluation des risques (DUERP) | continue * SMI QHSE * Animation terrain (quarts d'heure
» Dangers biologiques, chimiques, | * Gestion des non-conformités (ISO 9001/14001/45001) sécurité QHSE)

ergonomiques (8D, 5P, Ishikawa) * ISO 39001 — Sécurité Routiére | * Formation & sensibilisation

* Plans d'actions correctifs et * AMDEC & analyse des risques « ISO 26000 — EcoVadis — RSE | * Communication pluridisciplinaire
préventifs « Suivi des indicateurs (KPI) « Audit interne process/produit * Reporting Direction

* Veille réglementaire (Code * PDCA — Lean — Kaizen — 5S | » Documentation & tracabilité « Pilote de projet (PCA)

travail, ICPE, REACH)

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Stagiaire QHSE — Management des risques industriels | Mars — Juillet 2026

HYTEM, Villeconin (91) — Industrie RF/hyperfréquences, ISO 9001 — Aérospatial — Militaire — Ferroviaire

* Pilotage de la 1ére évaluation EcoVadis d'HYTEM en 15 jours — Médaille de Bronze (RSE, environnement, santé-sécurité,
éthique).

* Identification d'une NC critique ESD — 21 000 € de rebut stoppés ; plan d'actions AMDEC/8D déployé.

« Evaluation des risques terrain, veille réglementaire (REACH, ICPE, DUERP), identification des écarts.

+ Audits internes, structuration documentaire qualité, tragabilité, conformité clients aéronautiques.

» Animation de quarts d'heure sécurité mensuels avec argumentaire économique présenté a la Direction.

* Pilotage du projet PCA (Plan de Continuité d'Activité) chez HYTEM — fiches réflexes, scénarios de risques.

« Campagne d'audits internes ISO 9001:2015 compléte (7 processus) — 13 NC majeures et 16 NC mineures identifiées, plan
d'actions 15 mesures priorisées, tableau de bord QHSE 15 indicateurs proposé et validé par la Direction.

Formatrice / Inspectrice Sécurité Routiére | 2009 — 2024

Administration publique — Province & lle-de-France

* Audits terrain des pratiques de conduite — évaluation des risques, identification des écarts, plans d'actions correctifs.
» Animation de formations réglementaires en prévention des risques (ISO 39001 — SMSR) pour des publics variés.

» Développement d'une culture du risque : pédagogie terrain, retour d'expérience, suivi des indicateurs.

Conseillere emploi / Contrdleuse | 2078 — 2023

France Travail (Péle emploi) — lle-de-France

* Controle de conformité des démarches de recherche d'emploi — vérification, analyse des écarts, plans d'actions.

* Pilotage par KPI, reporting, gestion de situations complexes — rigueur méthodologique, communication transversale.

Assistante dentaire / Secrétaire médicale | 2003 — 2004

Cabinet dentaire & EHPAD — Province

* Application des protocoles d'hygiéne et prévention des risques infectieux (stérilisation, gestion des déchets médicaux).
» Formation interne en hygiene hospitaliere — sensibilisation aux bonnes pratiques et audits de conformité.

FORMATION

Responsable QHSE — RNCP 6 Autres diplomes
IFOCOP Paris Xlll | Nov. 2025 — Juil. 2026

* Licence Gestion d'entreprise — RNCP 6

Piloter & animer une démarche QHSE : 17/20 » Formatrice Sécurité Routiere — RNCP 5
Communication/Management/Contréle : 18,5/20 *« BEPECASER / Titre Pro ECSR par la VAE — RNCP 5
ISO 14001 — Management Environnemental : 20/20 — 20/20 » BAC F8 Médico-social — RNCP 4

ISO 45001 — Santé & Sécurité au Travail : 17,5/20 — 16/20
ISO 9001 — Management de la Qualité : 16,5/20 — 14,5/20

OUTILS & ENVIRONNEMENT NUMERIQUE

Suite Office (Word, Excel, PowerPoint) — Méthodes : AMDEC, 8D, Ishikawa, PDCA, Lean, Kaizen, 5S —
IA générative comme outil de travail quotidien (rédaction, analyse, structuration documentaire)



