
Langues

Français
Langue maternelle

Anglais
Intermédiaire

Compétences

Soft Skills
Autonomie
Travail en équipe
Esprit d'initiative
Organisation
Proactive
Rigueur

Centres d'intérêt

Voyage - Sport - Esthétique

Monica NTSAME ASSOUMOU

Candidature Master Manager QSE en alternance
Désireux de me spécialiser dans la gestion de la qualité, de la sécurité et de
l’environnement, j’aspire à intégrer le Master Manager QSE en alternance afin d'acquérir des
compétences solides et pratiques tout en consolidant mes connaissances théoriques

Expériences professionnelles

Compétences

Hard Skills
Pack office (Word, PowerPoint, Excel) Canva
Connaissance des normes ISO 9001, ISO 45001, ISO 14001, ISO 50001
Connaissance Label ISO 26000
Connaissance du référentiel interne TotalEnergies MAESTRO
Suivi de performance QEHS & audits internes
Utilisation des outils d'analyse : 5S, 5P, 5M, Arbre des causes, AMDEC
Evaluation des dangers en zone ATEX
Méthode d'analyse de sûreté de fonctionnement : HAZOP
Outils de gestion HSEQ : MySafety, ONE SYNERGI

Diplômes et Formations

monica.assoumou.ma@gmail
.com



Ile de France

License

07 67 11 09 92

Chargée de missions HSEQ - Alternance

Depuis septembre 2025 TotalEnergies Raffinage Grandpuits-Bailly-Carrois
Préparation et participation des audits internes et externes et rédaction des comptes
rendus
Participation à la maîtrise et à l'amélioration du système QHSE
Analyse des causes et mise en place d’actions correctives
Rédaction de la documentation Qualité et intégration dans le logiciel interne QHEOPS
Suivi des différents KPI
Participation à la revue de direction et rédaction des comptes rendus
Participation à la campagne des revues de processus et réalisation des comptes
rendus associés
Suivi des remontées d'anomalies via le logiciel interne MySafety
Suivi des remontées d'évènements HSE via le logiciel interne ONE SYNERGI
Reporting mensuel
Participation à l'analyse environnementale

Chargée de missions QSE - Alternance

De février 2024 à septembre 2025 Collectu's-confia Ivry-sur-Seine
Co-pilotage dans la démarche d’obtention de la certification ISO 9001
Animation et sensibilisation sur les exigences sécurité et qualité
Gestion des non-conformités et risques en entreprise
Suivi de la satisfaction client
Mise à jour des tableaux de bords des indicateurs
Audit sécurité terrain
Elaboration des revues de processus
Évaluation des risques environnementaux liés aux activités de l’entreprise

Chargée de missions QSE - Alternance

De septembre 2023 à février 2024 Isaltis chimie Thénioux
Mise à jour et création documentaire (fiche de poste, consigne de sécurité)
Participation à l'évaluation des risques et mise en conformité
Gestion des équipements de protection individuelle
Participation aux audits internes et externes et rédaction des compte rendus
Analyse d'incidents et proposition d'actions préventives et correctives

Bachelor Responsable QSE - Titre RNCP 6

D'octobre 2025 à septembre 2026 CESI école d'ingénieurs Nanterre

Animateur QSE en alternance

De 2023 à 2025 Cesi école d'ingénieurs Nanterre

Licence Physique Chimie

De 2018 à 2023 Université du Mans Le Mans

Baccalauréat scientifique

De 2017 à 2018 Lycée Saint Martin Rennes

mailto:monica.assoumou.ma@gmail.com

