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COMPÉTENCES

Compétences techniques
Gestion documentaire QSE
(procédures, instructions, modes
opératoires)
Audit interne & préparation aux
audits
Analyse de non-conformités & plan
d'actions
Élaboration du DUERP & analyse de
risques
Normes ISO 9001 / 45001 / 14001
Mise en place et suivi de plans de
nettoyage

Compétences transversales
Rigueur & organisation
Esprit d’équipe
Polyvalence
Sens du service client
Ponctualité

LANGUES

Anglais - Niveau B1

CENTRE D' INTÉRÊT

Lecture
Sport
Pâtisserie

FORMATION

Lycée Rotrou – Dreux | 2019 - 2021

BTS Bioqualité
Lycée Rotrou – Dreux | 2021 - 2023

Baccalauréat technologique, STL
Option: Biotechnologie

Licence professionnelle QHSSE
ESQESE – Paris | 202 3- 2024

Master Manager QSE (en cours - Recherche d’alternance)
CY TECH– Puteaux| 2026

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

E.leclerc, Dreux
Stagiaire en qualité| 2022

Contribution au service boulangerie/pâtisserie et traiteur.
Contrôles qualité : températures, thermomètres, prix, hygiène.
Mise en place d’un plan de nettoyage conforme HACCP.

Léon fish brasserie, Dreux

Mise en place de planning & formation d’hygiène.
Gestion des outils numériques de qualité.
Suivi du respect des règles d’hygiène en cuisine.

Stagiaire en qualité-hygiène | 2023

Création et modification de procédures sécurité.
Élaboration du DUERP et mise à jour des risques.
Contribution à la mise en place d’audits internes.
Suivi documentaire HSE.

Laboratoire Bailly-Creat, Dreux
Alternante HSE| 2023 – 2024

Mise en place d’un outil de communication PSI pour la salle de gestion de crise.
Mise à jour et amélioration des procédures internes (QSE).
Participation à la préparation, coordination et suivi des exercices de crise.
Analyse de situations d’urgence.
Contribution à la conformité documentaire.

Trapil, Poissy
Apprentie SSE| 2024 – 2025

PROFIL

Actuellement en Master Manager QSE, je recherche une alternance afin de mener un projet complet tout au long
de l’année pendant 1 an. Forte de mes expériences en SSE/QSE, je maîtrise la gestion des risques, la sécurité au

travail et la gestion documentaire. Rigoureuse et impliquée, je souhaite contribuer à l’amélioration continue et
piloter un projet de A à Z au sein de votre entreprise.
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